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Die Athiopierin Almaz Bohm wird Priisidentin der Stiftung Menschen fiir Menschen ihres Ehemannes Karlheinz Bohm

«Es Ist eine Ehre, diese Verantwortung
fur die Stiftung ubernehmen zu diirfen»

Es ist eine besondere Mission,
die Almaz Béhm (46) nach
Rapperswil fiihrt. In erster
Linie, um auf die Not der Men-

schen in Athiopien aufmerk-
sam zu machen. Aber auch um
Rolf Knie zu danken, dass er
das Vizeprasidium der Stiftung
{ibernimmt und fiir seine
grossziigige Unterstiitzung.
Obersee Nachrichten: Frau Béhm,
vor zwei Jahren haben wir uns
schon hier in Rapperswil getroffen.
Da waren Sie noch Vizeprésidentin
fiir die Stiftung Menschen fiir Men-
schen. Im November werden Sie
von I|hrem Ehemann Karlheinz
Boéhm das Présidium iibernehmen.
Ein schweres Erbe fiir Sie?

Almaz Boéhm: Nein, das ist kein
schweres Erbe fiir mich. Es ist viel-
mehr eine Ehre, diese Verantwortung
fiir die grossartige Stiftung Menschen
fiir Menschen iibernchmen zu diirfen,
die mein Mann vor drei Jahrzehnten
gegriindet hat. Ich sehe dies auch als
Herausforderung und Vertrauensbe-
welis in mich als afrikanische Frau, in
mein Land und in alle Mitarbeitenden,
die in unserer Organisation titig sind.

Beim letzten Besuch hier sagten
Sie, wenn Sie drei Wiinsche hétten,
wiinschten Sie sich Gesundheit fiir
lhren Mann. Wie geht es denn dem
grossen Menschenfreund Karl-
heinz B6hm?

Almaz Béhm: Meinem Mann geht es
gesamtheitlich sehr gut. Aber mit 83
Jahren muss es ihm vergénnt sein, et-
was leiser treten zu diirfen, umso
mehr, als er sein Leben lang sehr viel
gearbeitet hat. Wenn man ohne Unter-
bruch auf ein grosses Ziel hinarbeitet
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und es auch erreicht, darf man die
Verantwortung im hohen Alter mit
gutem Gewissen abgeben.

Ein weiterer Wunsch war, dass die
Menschen in der Schweiz,
Deutschland und Osterreich der
Stiftung weiterhin ihre Unterstiit-
zung schenken.

Almaz Bohm: Unser Hilfswerk be-
kommt die grossziigige Unterstiit-
zung dieser drei Linder nun schon
seit 30 Jahren. Ohne diese Hilfe wi-
ren Menschen fiir Menschen nicht so
hilfreich unterwegs und die Men-
schen in Athiopien sicher um einiges
drmer dran.

Menschen fir Menschen feiert
2011 das 30-Jahre-Jubildum und
kann auf eine sehr erfreuliche Bi-
lanz zuriickblicken. Was hat sich
denn in der Stiftung getan?

Almaz Béhm: Die Geldspenden tra-
gen grosse Friichte: 2009 und 2010
konnte sich die Stiftung gleich aus
zwei Projektgebieten zuriickziehen
und alle Projekte in die Hinde der Be-
volkerung iibergeben.

«Meinem Mann
geht es sehr gut»

Das zeigt, wie wirkliche «Hilfe zur
Selbsthilfe»  funktioniert. Was
heisst das nun in Bezug auf das All-
tagsleben der Menschen dort?

Almaz Bohm: Wir nennen es sogar
Hilfe zur Selbstentwicklung. Das
heisst konkret, dass die Menschen in
diesen und unseren aktuellen Projekt-
gebieten besser auf Notzeiten vorbe-
reitet sind und die vorhandenen Res-
sourcen bestmdglich nutzen kénnen.
Diese Erfolge beweisen, dass die

Strategie nach unserem «integrierten
Entwicklungsansatz» richtig ist, um
Hunger und Armut vorzubeugen.

Sie sind Agronomin und haben frii-
her den muslimischen Nomaden
Viehzuchtmethoden beigebracht.
Sie kénnen uns sicher auch erklé-
ren, was mit «integriertem Entwick-
lungsansatz» gemeint ist?

Almaz Bohm: Damit gemeint sind
integrierte lidndliche Entwicklungs-
projekte wie Landwirtschaft, Um-
welt, Bildung, Gesundheitsversor-
gung, Wasserversorgung, Infrastruk-
tur, aber besonders auch Frauenfor-
derung. Es gilt also, alle diese Mass-
nahmen in einer integrierten Form
der ganzen Bevoélkerung zukommen
zu lassen. So konnen die Menschen
lernen, was sie zum Beispiel bei dro-
hender Diirre vorkehren miissen, um
zu verhindern, dass ganze Ernten
ausfallen und Nahrungsliicken ent-
stehen.

Aufgrund der Ausnahmesituation
am Horn von Afrika ist sofortige
Nothilfe angesagt. Es droht exakt
wegen einer solchen Ernteliicke
eine grosse Hungersnot.

Almaz Béhm: Die Stiftung leistet im
Siiden von Athiopien fiir zwei Millio-
nen Franken Hilfe an 47000 Men-
schen. Wir benétigen die zwei Millio-
nen zusidtzlich zu den laufenden
Verpflichtungen der Stiftung. Das
Besondere an  Menschen  fiir
Menschen ist, dass Nothilfemassnah-
men ausschliesslich mit eigenen Mit-
arbeitern und unter Nutzung eigener
Transportmitte] und Logistik umge-
setzt werden. Auch die Nahrungsmit-
tel an die Bediirftigen werden durch
die Mitarbeiter der Organisation ver-
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teilt. Bei uns sind rund 800 Einheimi-
sche beschiftigt, jedoch nur fiinf
Europier.

Wie kénnen Sie feststellen, dass
die wirklichen Armen diese Hilfe
bekommen - bei insgesamt 4,5
Millionen von Hunger bedrohten
Menschen allein in Athiopien?

Almaz Bohm: Zuerst identifizieren
wir jene notleidenden Menschen, die
sofortige Nothilfe bendtigen. Diese
bekommen ein Standardpaket mit den
verschiedensten Nahrungsmitteln
wie Getreide, Speisedl, Hiilsenfriich-
ten und Nahrungserginzungsmitteln
fiir Kinder im Wert von zirka zehn
Franken. Ein solches Paket kostet ge-
rade mal 42 Franken pro Person. Da-
mit kann ein Mensch mit iiberlebens-
wichtigen Nahrungsmitteln versorgt
werden, bis die nichste Ernte zu er-
warten ist. Jene Menschen, die noch
iber Vorrdte verfiigen, bekommen
Nahrungsmittel im Wert von zirka
vier Euro. So kénnen wir moglichst
vielen Menschen helfen, die von der
Hungersnot bedroht sind. Es ist jetzt
Regenzeit. Wir rechnen mit rund vier
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Monaten Uberbriickungshilfe und
hoffen fest, dass nach dem Regen die
nichste Ernte erfolgt und die Men-
schen wieder ihre Nahrung haben.

Frau B6hm, wann sind Sie wieder in
lhrer Heimat und was werden Sie
als neue Présidentin als Erstes in
dieser schier unerschopflichen
Mission unternehmen?

Almaz Béhm: Schon am 30. Septem-
ber reise ich hin und werde wihrend
fiinf Wochen in verschiedenen Dis-
trikten nach dem Rechten sehen. Es
ist fiir mich befriedigend sagen zu
koénnen, dass ich nicht viel verindern
muss, dass alles bestens lduft. Ich bin
froh und gliicklich, wenn es so bleibt
wie es ist und die Spender uns treu
bleiben. Ich kann versichern, dass je-
der Spendenfranken in die Hilfe zur
Selbstentwicklung gut angelegt ist.

«Es sind
durchschnittlich
60 000 Franken»

Ein treuer Begleiter seit 30 Jahren
ist Rolf Knie. Er unterstiitzt die Stif-
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tung in verschiedenster Art Aus
dem Erlés jedes Rolf-Knie-Kalen-
ders etwa fliessen fiinf Franken
aufs Spendenkonto. Wie viel ergibt
dies ungefiéhr?

Almaz Bohm: Es sind durchschnitt-
lich etwa 60000 Franken. Ich werde
Rolf Knie heute treffen, um ihm per-
sonlich danken zu koénnen. Auch
dafiir, dass er das Vizeprisidium von
mir iibernimmt. Rolf Knie ist ein
langjdhriger Freund unserer Familie
und der Initiator der Stiftung Men-
schen fiir Menschen in der Schweiz.
Er unterstiitzt sie nicht nur mit dem
jihrlichen Kalender, sondern auch
mit der Benefiz-Gala seiner Weih-
nachtsshow «Salto Natale», die
dieses Jahr am 19. Dezember stattfin-
det. Rolf Knie kommt im Januar nach
Athiopien, um sich selber iiber die
laufenden Projekte in den verschiede-
nen Distrikten zu informieren.

Verena Schoder

www.menschenfuermenschen.ch
Postkonto 90-700000-4
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